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TRENERSKI SEMINAR

 «OD MINI BASKETA DO KOŠARKE»

         X međunarodni Mini basket festival «Rajko Žižić» održava se od 14. do 17. januara 2010. godine u hali III beogradskog sajma.

Pozivaju se svi treneri koji rade sa mlađim uzrastnim kategorijama da prisustvuju najavljenom seminaru «Od mini basketa do košarke» koji se održava za vreme mini basket festivala «Rajko Žižić».

Po postojećem Pravilniku o licenciranju koji se odnosi na izdavanje licenci za trenere mini basketa, učešće na seminaru je obavezno i besplatno radi dobijanja bele licence.

Program seminara

15. januar (petak)

12:00h «Prikaz časa za uzrast do 6 godina» – predavači: Aleksandra Bukvić i Ana Žanko

13:30h «Prikaz časa za uzrast do 8 godina» – predavači: Rade Georgievski i  Vesna Arsenić

16. januar (subota)

12:00h «Upoznavanje sa srpskim modelom košarke» - predavač Dušan Ivković

13:00h «Prikaz treninga za uzrast do 10 godina» - predavač Rade Georgievski

14:30h «Prikaz treninga za uzrast do 12 godina» - predavač Gordan Todorović

17. januar (nedelja)

12:00h «Prikaz treninga za uzrast do 14 godina» - predavač Nenad Trunić

14:00h «Individualni trening»  - predavač Borivoje Cenić

15:00h «Fizičko obrazovanje za mlađi školski uzrast i tehnika trčanja» - predavač Vladimir Koprivica

MINI BASKET UDRUŽENJE SRBIJE

UDRUŽENJE KOŠARKAŠKIH TRENERA SRBIJE

